
اشاره
با انتشار کتاب زيست شناسی ۲ )پايه يازدهم( افراد زيادی نقدهای خود را دلسوزانه منعکس کردند تا 
دانش آموزان کتابی با کيفيت هرچه بهتر در اختيار داشته باشند. مؤلفان کتاب هم پيشنهادها و شکايت ها 

را با دقت نظر بررسی کرده اند و می کنند تا اصلاحات لازم را انجام دهند.
در ميان نظرات، ايرادي به يکی از شکل های کتاب درسی به تكرار ديده می شود. شکل ۴ ص ۲3 
بخش های تشکيل دهندة کرة چشم )شکل ۱(. ايراد اين است که اين شکل به صورت وارونه چاپ شده، 

درحالی که در کتاب های درسی قبلی درست بوده است )شکل ۲(. 

یادداشت

شکل ۱. بخش هاي تشكيل دهندة كرة چشم در كتاب زيست شناسي پاية يازدهم

سيدعلی آل محمد
از مؤلفان کتاب  زيست شناسي۱ و ۲ دورة متوسطة دوم

صلبيه
مشيميه
شبکيه

رگ های خونی
عصب بينايی

عصب بينايی

لکة زرد

زجاجيه

شبکيه
مشيميه
صلبيه

جسم مژگانی

عدسی
عنبيه

مردمک

قرنيه
مايع زلاليه

تارهای آويزی
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آنان که با حوزه نشر آشنا هستند، می دانند که ممکن است اشکالاتی در مراحل نهايی صفحه آرايي و درج 
تصاوير پيش بيايد اما وارونگی چنين تصويری دور از انتظار است. پی آمد اين اشتباه فقط به کتاب درسی 
ختم نمی شود. اکنون تکليف دانش آموز در پاسخ گويی به سوالات آزمون های ورودی دانشگاه ها چيست؟ 
با وارونه شدن اين شکل، پاسخ به پرسش های چندگزينه ای )تست( مبنای جديد اما ظاهراً نادرستی پيدا 
می کند. موضوع آنجا بغرنج تر می شود که پيشنهاد شده است اين شكل در چاپ سال آيندة اين كتاب به 
روال قبلي برگردد. اين موضوع ابعاد ديگری هم دارد. به همين علت، آن را به قدری پراهميت يافتم که 

ترجيح دادم در اين باره توضيحاتی بنويسم. اميدوارم که مفيد واقع شود. 

كليدواژه ها: زيست شناسي ۲، چشم، لكة زرد، نقطة كور.

آيا منبع اين شكل نامعتبر است؟
نخستين پاسخ در برابر اين اشکال، استناد به منبع مورد استفاده است. شکل يك از منبع معتبری گرفته 
شده است)۱(. اگر بپذيريم که اين شکل با توجه به اعتبار منبع، درست است پس تکليف شکلی که نزديک 
به ۱۵ سال در کتاب های نظام قديم و پيش از آن در کتاب های نظام های قبل تر وجود داشت چيست؟ 
به جز اين، در بسياری از منابع معتبر ديگر می توان شکل  قبلی را يافت. چرا مؤلفان از اين منابع که شکل 
درست را دارد، استفاده نکرده اند؟ احتمالًا مؤلفان با اعتماد بر منبع، جزئيات شکل را بررسی نکرده و آن را 
برای چاپ انتخاب کرده اند. غافل از اينکه اين شکل در منبع اصلی وارونه است. پس اشکال برمی گردد به 

کتابی که اين شکل از آن انتخاب شده است.
آيا چنين شکلی، در کتاب ديگری هم يافت می شود؟ بله.  موضوع اين است که منابع ديگری را هم 
می توان يافت که شکل را ظاهراً وارونه چاپ کرده باشند. حتی در بعضی از دوره های حضوریِ آموزش 
دبيران، مثال هايی از اين منابع به شرکت کنندگان نشان داده شده است. با وجود اين، باز هم عده ای 
معتقدند که ساختار چشم، چيزی نيست که در آن اختلاف نظر وجود داشته باشد. در واقع آن ها بر اين 

شکل ۲. بخش هاي مختلف كرة چشم درکتاب درسي زيست شناسي و آزمايشگاه ۲

منابعی که 
بنابر نظر 

معترضان 
شکل وارونه 

دارند در 
نوبت های 

چندم 
ويرايش 

خود هستند 
و بنابراين 
تعجب از 

اين است که 
چرا چنين 
اشتباهی 

تاکنون 
تصحيح نشده 

است

صُلبيه 
مَشيميه

شبکيه

عِنبيه
زلاليه

عدسی
مسير عبور نور

مردمک
قَرنيه

ماهيچه های مژکی

زجاجيه سياهرگ ها و سرخرگ ها
سياهرگ ها و سرخرگ ها

نقطة کور

لکة زرد

عصب بينايی
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باورند كه در اين منابع هم شکل وارونه است. 
منابعی که بنابر نظر معترضان شکل وارونه دارند در نوبت های چندم ويرايش خود هستند و بنابراين 
تعجب از اين است که چرا چنين اشتباهی تاکنون تصحيح نشده است. منشأ شکل های وارونه  در منابع 

معتبر کجاست؟ 
اصولًا اگر منبعی شکل وارونه داشته باشد؛ که ديگر »معتبر« نيست و اگر »معتبر« است، شکل آن وارونه 
نيست! اينکه شکلی در بعضی منابع »معتبر« به يک  صورت و در بعضی منابع »معتبر« ديگر به صورت 
ديگری می آيد، گويای آن است که موضوع نياز به تأمل و انديشيدن دارد. آيا ممکن است هر دو شکل 

درست باشد؟ بياييد با اعتماد به منابع »معتبر«، هر دو شکل را بررسی کنيم. 
ابتدا بايد مطمئن شويم که می دانيم شکل چه چيزی را نشان می دهد. اين شکل، نشان دهندة مقطعی 
از چشم انسان است. اما چه مقطعی؟ ساژيتال )عمودی، که چشم را به دو قسمت چپ و راست تقسيم 
می کند(، کورونال )عمودی، که چشم را به دو قسمت جلويی و عقبی تقسيم می کند( يا اکسيال )افقی، که 

چشم را به دو قسمت بالايی و پايينی تقسيم می کند( )شکل 3( 

عمودی ـ ساژيتال
)تقسيم به راست ـ چپ(

افقی ـ اکسيال
)تقسيم به بالايی ـ پايينی(

عمودی ـ کورونال
)تقسيم به جلويی ـ عقبی(

شکل 3. صفحات آناتوميک در بررسي چشم

با کمی دقت متوجه می شويم که مقاطع شکل های ۱ و ۲، کورونال نيستند. اگر مقطع اين شکل ها 
ساژيتال )عمودی( باشد آن گاه در يک فرد ايستاده نقطة کور را پايين تر از لکه زرد می بينيد و مشاهده 
می کنيد که عصب بينايی به سمت پايين می رود. مثل آن چيزی که در کتاب زيست شناسي و آزمايشگاه 
۲ سال سوم دبيرستان )شکل ۲(  ديده می شود. در اين صورت شکل کتاب يازدهم شكل )۱( نمی تواند 
درست باشد. اما از کجا می توان مطمئن شد که مقطع شکل، ساژيتال است. يکی از راه ها، توجه به وضعيت 

ماهيچه هاست.  شکل ۴ وضعيت ماهيچه ها را نشان می دهد.
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همان طور که می بينيم به کره چشم شش ماهيچه متصل است: چهار ماهيچة راست )بالايی، پايينی، داخلی 
به سمت بينی و جانبی به سمت گوش ها( و دو ماهيچه مورب )بالايی و پايينی(. براساس اين ماهيچه ها 

می توانيم مقطع شکل ها را قضاوت کنيم. در شکل ۵، مقطعی از چشم به همراه ماهيچه ها آورده شده است.

شکل ۴. نمای ماهيچه های چشم از نيمرخ )الف( و روبه رو )ب(.

اصولًا اگر منبعی 
شکل وارونه 

داشته باشد؛ که 
ديگر »معتبر« 

نيست و اگر 
»معتبر« است، 

شکل آن وارونه 
نيست! اينکه 

شکلی در بعضی 
منابع »معتبر« 
به يک  صورت 

و در بعضی 
منابع »معتبر« 
ديگر به صورت 
ديگری می آيد، 

گويای آن 
است که موضوع 

نياز به تأمل و 
انديشيدن دارد

الف(

ب(
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اگر اين برش، ساژيتال باشد، يعنی از همان سمتی نگاه می کنيم که در شکل ۴ الف می بينيم، آن گاه 
دو ماهيچه ای که در شکل ديده می شوند بايد ماهيچه های راست بالايی و پايينی باشند؛ اما نيستند. 
ماهيچه هايی که در بالا و پايين شکل ديده می شوند به ترتيب جانبی )lateral(و داخلی )medial( اند )به 
نامگذاری شکل دقت کنيد(. پس اين مقطع نمی تواند ساژيتال باشد. در حقيقت، اين شکل برشی افقی از 

چشم را نشان می دهد  نه عمودی. به شکل های زير توجه کنيد تا تجسم سطح مقطع آسان شود.

شکل ۵. برشی از چشم به همراه ماهيچه ها

شکل ۶. تجسم برش افقی )آكسيال(
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در اين نما، عصب بينايی چشم راست به سمت چپ و عصب بينايی چشم چپ به سمت راست حرکت 
می کند و کياسمای بينايی را شکل می دهد. بنابراين جهت حرکت آن، برخلاف آنچه که در شکل ۵ به 
نظر می رسد، به سمت بالا يا پايين نيست. در اين نما، نقطة کور به سمت بينی و لکة زرد به سمت بيرون 
)گوش ها( واقع است )شکل ۸( و نمای افتالموسکوپيک چشم)شکل ۹(، اين موضوع را بهتر نشان می دهد.

شکل ۷. نمايش صفحه برش در تصوير مورد بحث از چشم

لکه زرد

شکل۸. وضعيت لکه زرد و نقطه کور در برش عمودی )ساژيتال(

در نظر داشته 
باشيم کتابی را 

که با هدف ارائه 
مفاهيم کلی نوشته 
می شود ؛ نمی توان 
با ديدگاه جزء نگر 
و مو به مو تحليل 

کرد. اگر قرار 
بود هدف کتاب 

درسی از آوردن 
اين قبيل شکل ها 

بيان جزئيات آن ها 
باشد،  بايد به 

همراه هر شکل، 
توضيحی حداقل 

به اندازة اين مقاله 
می آمد
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حال که دانستيم مقطع شکل مورد بحث عمودی نيست، و نقطه کور در زير لکه زرد )در يک راستای 
عمودی( قرار ندارد، بياييد شکل ۴ را با شکل کتاب درسی تطبيق دهيم. اگر شکل را ۹۰ درجه چپگرد 

بچرخانيم، آن گاه تصوير زير )شكل ۱۰( را خواهيم داشت:

شكل ۱۰. آنچه شكل ۴ كتاب درسي نشان مي دهد.

شکل ۹. نمای افتالموسکوپيک چشم راست و چپ.
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چشم بالا )چشم راست( همان مقطع آشنا )شکل کتاب زيست شناسي و آزمايشگاه ۲ سال سوم( و 
چشم پايين )چپ( همان تصويری است که به نظر وارونه می رسيد )شکل کتاب زيست شناسي ۲، پايه 
يازدهم(. بنابراين هيچ وارونگی ای در کار نيست! بعضی منابع چشم راست را نشان داده اند و برخی چشم 

چپ را. به همين سادگی!
هيچ اشکالی به اين شکل کتاب درسی )از نظر موضوع مقاله( وارد نيست و هيچ گونه سهل انگاری 
اسف باری در مورد آن رخ نداده است. تأسف در جای ديگری است. تأسف از اين است که چرا حتی پس 
از استناد به منابع معتبر، آنقدر به دانسته های خود تعصب داريم که می گوييم منابع هم اشتباه کرده اند! 

تأسف از خيلی چيزهای ديگر است... .
طرح سؤال از شکل های کتاب درسی در آزمون های ورودی دانشگاه ها باعث شده است تا آن دسته از 
دبيران عزيز و کتاب هايی که دانش آموزان را برای چنين آزمونی آماده می کنند در استخراج نکات از اين 
شکل ها اهتمام ورزند. از اين رو شکل ها نه با يک ديد کلی و به عنوان يک رسانه آموزشی، بلکه با ديدی 
موشکافانه و به عنوان منبعی برای طرح سوال تحليل می شوند. بايد دقت کرد که اگر توجه دانش آموز به 
نتيجه ای از شکل يا متن جلب می شود، آن نتيجه گيری قبل از هر چيز با واقعيت های علمی سازگار باشد. 
در نظر داشته باشيم کتابی را که با هدف ارائه مفاهيم کلی نوشته می شود ؛ نمی توان با ديدگاه جزء نگر و 
مو به مو تحليل کرد. اگر قرار بود هدف کتاب درسی از آوردن اين قبيل شکل ها بيان جزئيات آن ها باشد،  

بايد به همراه هر شکل، توضيحی حداقل به اندازة اين مقاله می آمد.
اين تصور که نقطه کور در زير لکه زرد و در يک راستای عمودی با آن است نيز از جمله برداشت هايی 
است که از شکل کتاب زيست شناسي و آزمايشگاه ۲، سال سوم گرفته شده است )اما به نادرستی( و 
به کرات در سؤالات کتاب های پر تيراژ آمادگی برای آزمون های ورودی دانشگاه ها )تست کنکور( آورده 
شده و به اين ترتيب رواج يافته است. تأسف از جايی است که نمای افتالموسکوپيک چشم در كتاب 
زيست  شناسي ۲ نيز آورده شده است تا از استمرار چنين اشتباهی جلوگيری شود. بنابراين، اين برداشت 

از شکل، حتی با محتوای کتاب  درسی در تناقض بوده است.
اين تنها يکی از ده ها نتيجه گيری نادرست رواج يافته در زيست شناسی است. اشتباه، ممکن است در 
ويرايش هاي اول کتابی پيش  آيد اما چيزی که پسنديده نيست نپذيرفتن اشتباه حتی بعد از چندين نوبت 
ويرايش است. متأسفانه بعضي از کتاب هاي كمك درسي به قدری برداشت های شخصی را از محتوای 
کتاب درسی گسترش داده اند که هم اکنون بسياری از آن ها به حقايقی مسلم و بديهی تبديل شده اند. 

نوشتن کتاب زيست شناسی بيش از ساير موضوعات به صرف زمان و دقت نياز دارد. کتاب درسی تابع 
محدوديت های زمانی است و علی رغم همه تلاش ها، ممکن است کاستی هايی داشته باشد. اما يک کتاب 
کمک درسی هيچ محدوديت زمانی ندارد. کتاب آموزشی، روزنامه نيست که اگر با ديگر روزنامه ها در 
انتشار خبر دست اول روز رقابت نکند، تداوم و بقای خود را از دست بدهد. چه خوب است کتاب کمک 
درسی با صرف وقت کافی و با تأخير حتی يک يا چند ساله منتشر شود، اما دارای برداشت های شخصی 

و سطحی نگر نباشد و دانش آموز را در يادگيری »واقعاً« کمک کند. 

پي نوشت 

در اين مقاله، شرح شكل ها براي حفظ امانت به فارسي ترجمه نشده اند. 

1. Raven Peter Mason Kenneth, Losos Jonathan, Singer 
Susan, Biology, llth Edition McGraw - Hill, 2017.

متأسفانه بعضي از کتاب های 
كمك درسي، به قدری برداشت های 
شخصی را از محتوای کتاب درسی 
گسترش داده اند که هم اکنون 
بسياری از آن ها به حقايقی مسلم و 
بديهی تبديل شده اند
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